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Uppdraget

Utredningen ska foresla atgarder for hur kvaliteten i varden
kan oka nar barn och unga placeras i familjehem, jourhem,
stodboenden eller HVB, inklusive SiS

Syftet med uppdraget ar att sakerstalla att barn och unga
som placeras utanfor det egna hemmet alltid ska
garanteras trygghet, sakerhet och en i 6vrigt god vard

Uppdraget ska redovisas senast den 10 april 2023
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Utredningens omraden

O Hur kvaliteten pa vardkedjan kan forstarkas

O Hur kvaliteten pa stodboende, HVB och SiS kan forbattras

O Hur kvaliteten pa vard i jourhem och familiehem kan forbattras
O Hur stodet kan forbattras efter att placeringen har upphort

 Hur barn och unga kan bli mer delaktiga

O Hur kunskapen om kvaliteten pa varden kan oka lokalt och nationellt
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Inhamtning av barns perspektiv

Validering

Maskrosbarn WS

Barnrattsbvran Socialtjanst, skola, halso-
Y och sjukvard, SiS, privata

Intervjuer/WS

Placerade
barn och unga
13-21 ar

Knas Hemma HVB, polis
Attention
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Barn och unga

Hon [socialsekreteraren] ringde
varannan vecka: " Du kan fa vara
kvar 2 veckor till och det var en
otrolig stress fér mig.”

"Flyttat 8 ganger
och bytt skola 5
ganger, jag orkar
inte traffa nya

"Jag vet inte vad
som hander inom
en manad, stoérigt
jag vill kunna
planera”

manniskor"

"Det handlar om tillit, en
15 aring kommer inte lita
pa 30 nya personer.”

"De bytte socialsekreterare for mig
varje vecka. Har haft 30 olika. Vet inte
varfér de bytte sa manga ganger. Blev
slangd runt som en trasdocka som
ingen ville ta hand om.”

"Jag 6ppnar inte kylskapet i
familjehemmet utan att fraga""
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[ "Man packar

aldrig upp 100%"

"Det var det som var jobbigaste, hade
Jjag liksom vetat fran bérjan. Ja, men
nu kommer du bo har atminstone typ
6 manader. D& hade jag kunnat vara
okej, men da kan jag i alla fall slappna
av i nagra manader.”

/

"Har du slutat skolan? Dé\
ar du stor nog att klara dig
sjalv liksom. Och visst
alltsa, jag har gjort det
sen jag var typ 8, alltsa
det ar ju inte att jag inte
kan klara mig sjalv, men
det kandes ju inte helt bra

heller.” /
~

"Gjorde en IVO anmalan -
agaren [HVB] blev arg pa
mig. Var lite sjalvklart att det
var jag som hade gjort
anmalan.”

Y
EXPERI
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. Man vill kunna saga
PrOfGSS|onen exakta slutdatum foér Soctj tycker att det ar svart
placeringar i férvag, att planera, det ar sa manga
men det gar inte saker som spelar in och

man vagar inte lova

Barnet vagar inte heller klaga till : _
nagonting.

sin socialsekreterare for da ar den
radd att familjehemmet anklagas
och att da blir de omplacerade

igen. Ofdrutsagbarhet

~

Soctj maste kunna koordinera sig
battre och kunna ge mer svar. Vi
maste forhindra akuta flyttar.

Dessa barn i synnerhet
behdéver forutsagbarhet -
det ar en nyckel!

Unga vill inte knyta an till
personalen eftersom de inte
vet hur lange de far vara kvar.

Jourhem ar valdigt
ostabilt, svart att Ensamhet
fokusera pa skolan.

Det blir svart att planera BUP-varden )
eftersom den inte kan géras klart vid
en flyttning, da ska det remitteras till
annan BUP i landet. De som snabbast
far hjalp ar de som har féraldrar som

ﬂ/i maste jobba mycket mer med
familjehemmen. Har upplevt att hemmen
staller ungdomarna pa trappan och sagt
att ni far komma och hamta dem. Enorm
stress att veta att man riskerar att bli

utsparkad om man inte skoter sig. Maste ligger pa. J
Cunna férhindra att familjehemmen sager
upp sig pa dagen. . Bristande
Rotlioshet rattsakerhet Det uppstar manga

En del sager att de aldrig kan praktiska problem nar barn
landa foér att féraldrarna aldrig bor i annan kommun an
har accepterat placeringen.

1 'jag kunde fa trygghet nar | oibornesrommin XPER I 0

mina féraldrar fick hjalp.




Trygghet och sammanhang

De flesta barn och unga vi har traffats lyfter en
upplevelse av ensamhet, oforutsagbarhet och
rotloshet. De vet inte hur lange de ska bo dar de
bor eller vad som ska handa sen, vilket gor det
svart att rota sig nagonstans. Uppbrott
Deras uppvaxt ar ofta praglad av en mangd
uppbrott. Uppbrott fran familj, vanner, skolor,
samhallsfunktioner m.m. De upplever sallan att
de har nagonting att saga till om angaende sitt
eget liv eller sina rattigheter.

Barn i samhallsvard har behov av en mycket
storre kansla av trygghet och sammanhang an

de far idag. Rotléshet
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Oférutsagbarhet

Ensamhet

Trygghet och

sammanhang

Bristande
rattsakerhet
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"Socialsekreterar
en svarar inte,
mitt liv ar i deras
hander"

"Okej da vi hjalper dig da, fast det ar ju
pa grund av att du mar daligt, och inte
pa grund av dina foraldrar, sa det var typ
min skuld fortfarande att jag blev
placerad.”

Barn och unga

"Nar jag skulle aka till SiS
fanns det ingen plats, nar
jag kom sa jag fick sitta i

haktet i 2 dagar.”

_/ "Min Sos &r inte helt
Linférstédd pa hur mitt

Svarbegripliga
insatser

maende ar, hon tanker
bara pa placeringar

/"Fanns inget stéd i den
behandling man fick dar

sa ibland ville man dela "Jag vari vard "Andra pa

det man varit med om till i ?nsa";(hetcll boendet salde

nagon annan, men SiS sju veckor, det sex och

ville inte att vi pratade illrckli var ett straff

med de andra Otl_llrac liga Skadlig vard ingen Loésning” uppmanade

ungdomarna.” insatser mig att géra
det - ibland

kom polisen” /

"HVB erbjod tre amnen, hur
ska detta g4, jag behoéver alla
amnen. Valdigt lustigt, jag var
tydligen en hemmasittande
men fick inte ga i skolan."

"Jag hade ingen att prata med foér att )
min psykolog hade slutat och psykiatrin
hade inte skaffat nan ny, sa att jag
madde ju liksom bara samre och samre,
och till sist sa forsokte jag faktiskt ta

mitt liv." YV

"Skolan har varit en trygg
punkt, fick ga kvar i samma
skola under placeringar. En
del kontakt med kuratorer
men klarat mest sjalv.”

"Sjukhuset skrev ut mig utan att ha férberett
socialtjansten sa de hade liksom inte tid fatt

Bra att varai pa sig att férbereda sig. Fran ena hallet sa kom

skolan. Dar det en lex Maria anmalan fran andra hallet en
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Professionen

/Insatserna ér\
for korta,
Mer praktiskt socialt precis nar
arbete behovs sa att det borjar
fler barn kan bo kvar fungera sa

hemma med ratt stod skrivs de ut.
till familjen w

Eftervarden ar ofta
problematisk. Maste
finnas en plan for
dvergangen.
Relationerna ska inte fa
helt abrupta slut.

Otillrackliga
insatser

/

Skolan far inte sa mycket bakgrund
barnet, kanio f s vara bra, men

kom och varfér det har varit placerat.

samtidigt kan det vara svart for skolan
att veta hur man ska bemota barnet om
man inte vet varfor barnet har varit med

om

Det kravs motivering for att ga i
skolan, men betygen och
mojligheten att ga i gymnasiet
ar inte alltid viktiga for de som
kommer till oss.

Svarbegripliga
insatser

Ofta barnet inte forstar

varfor de placeras, det ar Soctj ar dalig pa att forklara
inte alltid man kan lamna all placeringens syfte och vad
information, men vi pa soct; en behandling ska ge.

maste blir battre.

J

~

Brist pa jourhem och
familjehem, blir placerade pa
HVB dar de blir allt fran sexuellt
utnyttjade eller allmant daligt
bemdta och behandlade.

J

Skadlig vard

samre an innan. Blir misshandlade pa
hemmen, smittoeffekter, mm.

En del ungdomar far mer illa av att vara pa
institution, dvs placeringen gor situationen

Vid 6vergang fran BUP till vuxenpsykiatri ar
det kaos, ingen pa vuxenpsykiatri forstar sig
pa NPF, det ar bara grovt
sjalvskadebeteende som prioriteras.

Vi forsoker fa till kontakter med halso- och
sjukvarden i vantan pa att BUP kan ta emot, men

kontakt alls med halso- och sjukvarden.

ungdomsmottagningar vill inte pabdrja en kontakt i
det laget. Resultatet blir att den unge inte far nagon

EXPERIO
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Meningsfull vard

De barn vi har pratat med forstar sallan Svarbegripliga
varfor de har blivit placerade dar de blir det. insatser
De upplever inte heller att de har varit
delaktiga i beslut eller planeringen av sin
vard. Manga tycker inte att de fatt hjalp med
ursprungsproblematiken, de trauman de har
utsatts for, utan att behandlingsinsatser Otillrackliga -
fokuserar pa deras beteende. sateor Sracigvard

De flesta har varit utsatta for olika sorters Meningsfull vard
vald antingen innan placeringen, under
placeringen eller bade och. De upplever
dessutom sallan att vuxna faktiskt bryr sig
om dem.

Varden behoéver vara bade begriplig,
tillracklig och inte skadlig for att vara
m%rlingsfull.

APERIO®E
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Ba n OCh u nga "Jag onskar att alla

familjehem goér det av
karlek och inte av pengar-

/"Nérjag blev placerad som attaaring pa grund av att )
min mammas oférmaga att ta hand om mig och att
min styvpappa misshandlade mig blev min lillasyster
inte placerad. Jag fick driva hennes sak som attaaring
fast ingen lyssnade pa mig férran hon kom till

\férskolan en dag med blamarken pa hela kroppen.” _— ‘
P N "Den enda viktiga

personen i mitt liv och

"Familjehemmen ar inte som en
familj, det finns ingen karlek"

"Om inte mina syskon som jag pratar med om
har det bra blir det ( ‘ allt ar mamma."”
aldrig bra.”

"Ja, att jag skulle kunna fa typ
halsa pa min pappa och kanske

"En 9-aring ska inte fa biljett eller nagot sant dar,
behoéva kanna sig ; en tagbiljett, sa att jag kan fa

ensammast i varlden, vi ~ gora det nagon helg.”
syskon hade behéva “
vara tillsammans "

"Nar jag bodde i Uppsala spelade jag
hockey, innebandy och gick pa
luftgevarsskytte. Nar jag blev placerad
slutade jag med allt for jag vet inte var
man goér det och ingen har fragat vad

jag vill goéra.” /

"Mitt liv var egentligen
fortfarande i staden dar
jag vaxte upp, alla jag
kande bodde
fortfarande dar.”
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Professionen

/" Jag arbetar med yngre barn "\
och deras foraldrar i MHV
och BVH. Relationen till
syskon och halvsyskon
gléms bort nar barnen ar
sma och inte har utvecklat

\_ett eget sprak.

/Stor brist pa uppdragstagare.
Hur rekryterar man ett
familjehem till fem syskon?
Ibland far syskon bo lang fran
varandra geografiskt. Ha tid med
att jobba sa att barnen far
behalla sitt natverk. Syskon
Kibland viktigare an foéraldrarna.

Barnet behdver behalla
kontakten med tidigare
relationer for en
ldangsammare dvergang till
sitt nya liv.

Nar man omplacerar
barn bygger man
inte vidare pa
tidigare relationer.
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Barnets rattighet att halla
kvar relationer i lang tid
krock med bristande insyn.

Alla placerade barn borde ha en
SIP och ett team knutit till sig.
Det ska kosta att inte delta i
team och samverkan.

Stark barnratten i férhallande
till foraldraratten, idag
lyssnar man mindre pa
barnen an pa foraldrarna.

Hur jobbar vi med uppdraget
att arbeta hem barnen till
foraldrarna? Det sker oftast
ingenting med foraldrar.

Vi jobbar mycket med att fa in
forslag pa aktiviteter i strukturen.
Men de kriminella utesluts ofta
for att de inte skéter sig.

Omfattande vardplaner och standigt arbeta med
akuta fragor kring sjalvskador och annat tar all tid
och kraft. Vi maste ocksa fa utrymme att lata
ungdomarna prova olika aktiviteter och kanna sig
delaktiga i livet utanfér boendet.
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Goda och nara relationer
Omsorgs-

Nar en placering sker omkullkastas det personer
barnen ar vana vid och som tidigare varit
deras vardag, oberoende om det varit en
trygg och valfungerande vardag eller inte.

De barn vi traffat har haft en stor mangd olika | Foraldrar
manniskor omkring sig under sin uppvaxt.
Samtidigt saknar de ofta stabila, nara
relationer med personer de kan lita pa och
anfortro sig till. Manga upplever ocksa att de
slits mellan lojalitet och krav fran foraldrar,
familjehemsforaldrar, syskon, socialtjanst,
skola slaktingar m.flL.

Goda och nara

relationer

Barn behoéver kunna utveckla och behalla Vanner och e
goda och ndira relationer bade med dem de an:;ar\s\:zg?a

bor med, men aven med sin biologiska

familj. Bade under och efter placeringen.
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Viktiga delar for barn och unga i
samhallsvard

Trygghet och

. sammanhang
Barn och unga som blir placerade har ofta haft en

uppvaxt praglad av utsatthet. Nar ett
omhandertagande sker fran samhallets sida gors det

for att situationen ska bli battre.

Meningsfull vard

Varje individs upplevelse ar unik, men det som barn
och unga har berattat for oss handlar om manga
gemensamma erfarenheter av samhallsvarden. Vi har
valt att samla det i omraden som vi tolkar som viktiga
for barnen och de unga - och dar det tyvarr ofta finns
brister.

Goda och nara
relationer

Utifran dessa omraden har vi valt ut tre delar som kan
sagas vara viktiga fér en god samhallsvard.
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Nagra forbattringsomraden vi ser

. For hog instabilitet

‘ Fortsatt laga skolresultat
\

‘ Familjehem har blivit en marknad

‘ Otillrackliga platser
‘ Otillracklig halso- och sjukvard

[
‘ For lite insatser/stod under placeringen och for lite eftervard

’ For lite kunskap och uppfoéljning
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Nagra mojliga forbattringsforslag

Battre struktur pa Institution, eftervard,

Brister i vardkedjan

familjehemsvarden uppfoljningsstruktur

« Battre stod for matchning « Tydligg6ra olika
kategorier av familjehem « Under arbete
 Kartlaggning av
skolkunskaper vid « Nationellt
placering familiehemsregister
* Mer meningsfull « Nationell modell for
uppfoljning av hur barnet godkannandeprocessen
har det
» Obligatorisk
- Starka barnets ratt vid grundutbildning
omplacering

» Mer stod till familjehem,
foraldrar och barnen

aaaaa
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Fragor till er
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Uppfoljning av barnet

Utredningen har i uppdrag att utvardera overvagande av varden.
Barnen tycker att socialtjansten ar alldeles for franvarande under placeringen.
Efterfragar mer personlig kontakt och stod, samt tydligare information.

1. Hur bor socialtjanstens kontakt med barnet se ut under
placeringen nar det galler innehall, genomférande och
frekvens? Ar det bra med 6vervagande var 6 man eller

bor det vara oftare/ mer sallan?
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Privata familjehemsmarknaden

Manga upplever att den okande privata familiehemsmarknaden har
forsvarat rekryteringen, okat kostnaderna for familjehem och gjort det
svarare att sakerstalla kvaliteten pa familjehemsvarden.

Vad skulle det fa for konsekvenser for er om det inte
fanns mojlighet att rekrytera jourhem eller

familjehem via foretag? (positiva och/eller negativa)
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For kontakt:
marta.nannskog@regeringskansliet.se
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