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VARFOR DENNA FRAGA?

« Evidensbaserad praktik, utvecklingsarbete
sedan 20 ar — nationell kunskapsstyrning

 Forslag om att socialtjansten skall "drivas i
overensstammelse med vetenskap och
beprovad erfarenhet”
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SAMTIDIGT...

LSS ingar inte i definitionen av socialtjanst: "Vidare framstar
det inte som mojligt eller lampligt att l1ata utredningens forslag
om vetenskap och beprovad erfarenhet (se avsnitt 14) galla
verksambhet enligt LSS”. Ovriga insatser till funktionsnedsatta
da?

En varderings- och rattighetsstyrd sektor: socialpolitiska
stallningstaganden. Socialnamnden.

Lag kunskap om EBP hos politikerna (Back, 2021)

En sektor utan starka yrkesforetradare?
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EVIDENCE-BASED MEDICINE

Lanserat som ett alternativ till "erfarenhetsbaserad”,
“auktoritetsbaserad” och “opinionsbaserad” praktik

Utvecklat inom medicinen
Fokuserar effektivitet och optimal resursanvandning

Principen om basta tillgangliga kunskap
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DAVID SACKETTS IDE OM EBP

« Forskningsevidens
 Professionellas expertis

 Patientens erfarenheter och preferenser

Hur iscensatta? Tva modeller:

1. Den "upplysta praktikern” som aktivt vager samman de tre
kunskapskallorna (critical appraisal process)

2. Nationella riktlinjer framst riktade till beslutsfattare
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SOCIALT ARBETE - UTMANANDE
OMSTANDIGHETER FOR EBP

Ar delvis en moralisk praktik, styrd av lagstiftning (kan inte

neka en person plats i gruppbostad for att insatsen inte ar
evidensbaserad)

EBP-konceptet har begransad rackvidd - fangar inte fragor pa
systemniva, eller “common factors”

Malgruppen ofta inte en “ren” diagnosgrupp
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SOCIALTIANSTEN OCH EBP

Bristfallig kunskap om insatsernas resultat for klienterna (Wigzell & Pettersson,
1999)

Statligt initierat utvecklingsarbete fran ar 2000, pagaende

SOU 2008:18, Overenskommelser 2010 — stod till EBP i socialtjdnsten fokus pa
strukturer och natverk. Funktionshinder 2013.

Nationell kunskapsstyrning ett medel for att uppna EBP
Forskningsprogrammet "Tillampad valfardsforskning”, Forte. Fa effektstudier

Hallbar socialtjanst (SOU 2020:47). Forslag om att socialtjansten ska bedriva
sitt arbete i enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet.

Beskrivna svarigheter (Statskontoret, 2014, 2018).

Pagaende debatt! Top-down, standardisering, “nattstanden positivism”
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Nagra nedslag pa faltet stod till personer
med psykisk funktionsnedsattning. Hur
bedrivs verksamheter och hur
“kunskapar” man?
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EXEMPEL 1

Kunskapsbaserad praktik i svenska
glesbygdskommuner
(Forte 2018-01344)
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Undersoka hur glesbygdskommuner utvecklar insatser till
personer med psykisk funktionsnedsattning i relation till
evidensbaserad praktik

11 mindre Norrlandskommuner
43 intervjuer med 84 informanter

En utgangspunkt var de nationella riktlinjerna for personer
med schizofreni (SoS, 2018)
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RESULTAT

I en av elva kommuner fanns uttryckt mal om att anvanda
riktlinjerna

Atta kommuner kinde till riktlinjerna (personligt intresse)
Informella "kunskapsformedlare”

Riktlinjerna bedoms inte som relevanta, t.ex. for avgransade
malgrupper, for specialiserade insatser

Kunskapskallor: hemsidor (SKR, SoS), popularvetenskap,
kollegorna, regionala och lokala natverk, lokalkannedom
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FAKTORER FOR
IMPLEMENTERING

Organisatorisk passform — foredrar generella metoder

Tillganglighet pa utbildning och handledning, brist pa
brukarorganisationer

Tillgang till lokal- eller regional “infrastruktur”, t.ex. FoU-
enheter, RSS

Tillgang till "champions”
Rationalen for kunskapsutveckling:
-lokala, individuella behov
-langsiktig kompetensutveckling, universella metoder

-larande baserad pa kunskap som ar tillganglig
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EXEMPEL 2

Boendeinsatser inom
kommunernas socialtjanst

Finansierat via Formas (2018-00058) och Forte (2018-01325)
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SYFTE

Att fordjupa kunskapen om boendeinsatser for
personer med psykiska funktionsnedsattning och
hur deras behov av boende speglas i kommunal
bostads- och samhallsplanering.

Att utveckla innovativa och deltagarorienterade
metoder for boende- och bostadsutveckling dar
malgruppen och involverade kommunala
sektorer arbetar tillsammans.
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Ett insatsomrade med begransad
vetenskaplig evidens (ytterst fa
“eftektstudier”)
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STAX-SA (MCPHERSON ET AL, 2018)

TAXONOMI Ff:)_R ATT KLASSIFICERA BOENDEINSATSER
OCH MOJLIGGORA JAMFORELSER AV BOENDEMODELLER

m

Pa plats Pa plats Pa plats Utanfor boendet
Personalens
placering
2, Hog Hog Mattlig Lag/mattlig
Serviceniva
3. Ga- Begransad Stark Stark Begransad
vidareinrikt
ning
4. Fysisk Kollektiv Kollektiv Kollektiv Individuell
utformning
Vanligtvis Vanligtvis Gruppbostad, Boendestod
gruppbostad  gruppbostad, ldgre
Brukare med  serviceboende servicenivd
omfattande, n Stravan att
permanenta  Strdvan att flytta vidare
behov flytta vidare



BOENDEINSATSER
12 KOMMUNER, 122 VERKSAMHETER

* 58 verksamheter (48%)
matchade typer i
taxonomin

STAX- |[Typ1 |Typ2 |Typ3 |[Typ4 |Totalt
SA Typ
N 24 7 3 24 58

* 64 verksamheter (52%)
avvek i nagon av
domanerna:

1. Kombination av typer
2. Utvidgning av en typ

3. Boendestod med “ga
vidare-inriktning”
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TOTALTABELL, INKL HYBRIDER OCH
UTVIDGADE VERKSAMHETER

Typ1 Typ 2 Typ 3 Typ 4

Typ1 Hybrid  Utvidgad typ Typ2 Utvidgad Hybrid |Typ Hybrid |Typ Typ4
Typ 3 4 Ga-
vidare
24 18 7 7 2 6 3 10 24 21
49 (40) 15 (12) 13 (11) 45 (37)

‘
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MALGRUPPEN

« En "historisk” och en "ny” grupp

Boendestodet har ju kvar personer som tidigare har bott pa institutioner
manga, manga ar och som blivit utskrivna ndr den reformen kom. Men de dar
inte sG manga kvar, vi har nagra. De borjar bli till Gren komna och gar over
mer till dldreomsorgen. Men ddremot sa dr det ju framforallt neuropsykiatri
som kommer med stormsteg (Boendechef, stadsdel i storstad)

« Uppluckring av granser mellan olika malgrupper och
problemomraden — psykiatrisk ohalsa, missbruk,
beteendestorningar, social utsatthet, intellektuella
funktionsnedsattningar
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ORGANISATION OCH BESLUT

Insatserna organiserade under
funktionshinderomsorgen (7 st)

Insatserna organiserade under Individ- och
familjeomsorgen (2 st)

Sex av kommunerna ger endast insatser enligt SoL.

I de Ovriga stor variation — en kommun beviljar t.ex. alla
beslut om boende med sarskild service enl LSS

Kompetensutveckling: MI, ESL, LAB
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NAGRA SLUTSATSER

Verksamhetsomradet ar i rorelse!
Nya malgrupper — mer sammansatta behov
Bojningsmonstret: gruppbostader och boendestodsteam

Utveckling och anpassning av insatserna — hybridisering
och utvidgning. Kreativ pragmatism?

Storre variation av insatser vid en internationell
jamforelse

Okad individualisering och aterhimtningsinriktning?
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EXEMPEL 3

Strategier i lansplaner for psykisk
halsa
(Uppdrag fran SKR respektive SoS)
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Analyser av behovsbilder och handlingsstrategier i 21
lansplaner 2016 och 2017 (Fjellfeldt & Markstrom 2017, 2018)

Baseras pa overenskommelser mellan SKR och Regeringen
Lansplanerna en forutsattning for utbetalning av statsbidraget

Ska innehalla behovsanalys, handlingsplan och budget
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RESULTAT

Stor variation!

18 av 21 strukturerat planen efter behovsomradena
Foljsamhet: bade breda och smala fragor

Overgripande fragor: brukardelaktighet och samordning

Prio: Barn och unga, asylsokande och nyanlanda,
suicidprevention, samordnad individuell plan

Behov och forslag ror sallan karnverksamheten
Ror gemensamma ataganden

Fa satsningar pa evidensbaserade metoder
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Grad
av vaghet

MATLAND (1995)

Lag
Administrativ
implementering

Resurser ar avgorande

Experimentell
implementering

Kontextuella forutsiattningar ar avgorande
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Grad av konflikt

Hog
Politisk
implementering

Makt ar avgorande

Symbolisk
implementering

Koalitionsstyrka ar avgorande
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Kunskapande pagar!
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Begransad effekt av nationell
kunskapsstyrning — top-down
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Behov av andra perspektiv och arbetssatt for
kunskapsutveckling i riktning mot en
evidensbaserad praktik

Anpassning till det lokala sammanhanget —
komponenter snarare an paket

Behov av "infrastrukturer” for
kunskapsutveckling — FoU, CoP
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Funktionshinderfaltet (forskning, praktik,
civilsamhallet) praglat av brukares
perspektiv och av samproduktion

Hitta dynamik mellan rattigheter/normer
och EBP: samtidigt jobba med VAD

(rattigheter) och HUR (utformning,
metoder)
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Ar EBP mojlig = ja
Ar EBP 6nskvirt = ja

Forutsatter en progressiv tolkning av konceptet EBP

Forutsatter att kunskap kombineras med normativa
stallningstaganden
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TACK FOR UPPMARKSAMHETEN!

urban.markstrom@umu.se
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