Nara vard

Tillsammans utvecklar
vi halsa, vard och omsorg




Varfor staller vi om till Nara vard?

Forandrade behov Demografi

Digitalisering driver andrat beteende Jamlik halsa
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R



Leva livet basta mojligt









En rad statliga utredningar

« Effektiv vard (SOU 2016:2)

* God och nara vard- 5 betankanden

« Digifysiskt vardval (SOU 2019:42)

* Informationsoverforing inom vard och omsorg (SOU 2021:4)

* Riksintressen i halso- och sjukvarden — starkt statlig styrning for hallbar vardinfrastruktur
(SOU 2021:71)

« Borja med barnen! Sammanhallen god och nara vard for barn och unga (SOU 2021:34)
(SOU 2021:78)

« Samsjuklighetsutredningen ( 30 nov 2021)
« Tillganglighetsdelegationen ( 15 maj 2022)
- Aldreomsorgslag ( 30 juni 2022)



Malbild

Inriktningen for en nara
och tillganglig vard

— en primarvardsreform
Riksdagsbeslut november
2020

"Halso- och sjukvarden bor stalla om sa att primarvarden ar
navet i varden och samspelar med annan halso- och
sjukvard och med socialtjansten.

Malet med omstallningen av halso- och sjukvarden bor vara
att patienten far en god, nara och samordnad vard som
starker halsan.

Malet bor ocksa vara att patienten ar delaktig utifran sina
forutsattningar och preferenser och att en effektivare
anvandning av halso- och sjukvardens resurser ska kunna
uppnas.”






Omstallning pagar!



Delarsrapporteringar 2021 Nara vard

Styrning och ledning

* | samtliga lan finns samverkan mellan kommun och region vad
galler omstallningen till Nara vard.

* | de flesta regioner finns aven utsedda samordnare for bade
kommun och region

| mer an halften av lanen finns en malbild framtagen.

 Tidplan eller programplan for omstallningsarbetet finns framtagen |
drygt halften av lanen

Sammanfattning/ analys- Halsolabb okt -21



Delarsrapporteringar 2021 Nara vard

Nya arbetssatt

« Majoriteten av alla lan ger exempel pa forandrade arbetssatt som
antingen planeras, testas eller implementerats som en del av
omstallningen till Nara vard.

« Mer an halften av alla Ian anger att mobila team ar ett exempel pa nya
arbetssatt.

* | de allra flesta lan pagar aktiviteter och utvecklingsprojekt rorande
halsoframjande och forebyggande atgarder.

* Digitaliseringens roll i omstallningen ar tydlig — majoriteten av lanen
redovisar konkreta aktiviteter

Sammanfattning/ analys- Halsolabb okt -21



Gemensamma malbilder vaxer fram



Hur kan Nara vard se ut?



